
C O R S I  O B B L I G A T O R I  P E R  G E S T I R E  A T T I V I T À  

S I C U R E Z Z A  S U L  L A V O R O  E  A L I M E N T A R E  

CORSO DURATA ESAME CONTENUTI 
TITOLO 

CONSEGUITO 

NORMATIVA 
DI 

RIFERIMENTO 

REQUISITI 
DI 

ACCESSO 

HHHH....AAAA....CCCC....CCCC....PPPP....    
(ex rinnovo libretto sanitario)(ex rinnovo libretto sanitario)(ex rinnovo libretto sanitario)(ex rinnovo libretto sanitario) 

10 ORE 
3 LEZIONI 

Aggiornamento 
periodico 

SI igiene e sicurezza alimentare Attestato di frequenza 
ai sensi della legge 

Corso obbligatorio 
ai sensi del 

DGR 2173/2002 
Regolam. comunitari 

Per gli 
operatori del 

settore 
alimentare 

PRIVACYPRIVACYPRIVACYPRIVACY    4 ORE 
1 LEZIONE 

Verifica 
finale  Attestato di frequenza 

Corso obbligatorio 
ai sensi del 

D. Lgs. 196/2003 
 

PRIMO PRIMO PRIMO PRIMO 
INTERVENTOINTERVENTOINTERVENTOINTERVENTO 

12 ORE 
3 LEZIONI 

 
Aggiornamento: 

4 ore  
ogni 3 anni 

SI 

allertare il sistema di soccorso, 
riconoscere un’emergenza 

sanitaria, 
acquisire capacità di intervento 

pratico 

Attestato di frequenza 
ai sensi della legge 

Corso obbligatorio 
ai sensi del 

D. Lgs. 81/2008 
D.M. 388/2003 

Titolare o 
lavoratore 

ANTINCENDIOANTINCENDIOANTINCENDIOANTINCENDIO 

4 ORE 
RISCHIO BASSO 

 
8 ORE 

RISCHIO MEDIO 

SI 
combustione;  
misure comportamentali; 
evacuazione e soccorsi 

Attestato di frequenza 
ai sensi della legge 

Corso obbligatorio 
ai sensi dei 

D. Lgs. 81/2008 
D M. 16/01/1997 

Titolare o 
lavoratore 

R.S.P.P.R.S.P.P.R.S.P.P.R.S.P.P.    
RESPONSABILE SERVIZIO RESPONSABILE SERVIZIO RESPONSABILE SERVIZIO RESPONSABILE SERVIZIO 

PREVENZIONE E PREVENZIONE E PREVENZIONE E PREVENZIONE E 
PROTEZIONEPROTEZIONEPROTEZIONEPROTEZIONE 

16 ORE  
(rischio basso) 
4 LEZIONI 

Aggiornamento 
periodico 

SI 

Fornire conoscenze e metodi 
ritenuti indispensabili per 

affrontare e risolvere le difficoltà 
connesse alla attuazione gestione 
della sicurezza e della salute nel 

lavoro 

Attestato di frequenza 
ai sensi della legge 

Corso obbligatorio 
ai sensi dei 

D. Lgs. 81/2008 
Titolare 

R.L.S.R.L.S.R.L.S.R.L.S.    
Responsabile Responsabile Responsabile Responsabile 
sicurezza per sicurezza per sicurezza per sicurezza per 
i lavoratorii lavoratorii lavoratorii lavoratori    

32 ORE 
8 LEZIONI 

 
Aggiornamento: 
4 ore ogni anno 

SI  
Attestato di frequenza 
ai sensi della legge 

Corso obbligatorio 
ai sensi dei 

D. Lgs. 81/2008 
Lavoratore 

Per informazioni ed iscrizioni rivolgersi al: CE.S.CO.T MACERATA Via XXIV Maggio 5, 62100 Macerata  
(zona Corso Cavour, accanto ingresso libreria Del Monte)    cescotmc@yahoo.it 

0733/240962 
www.confesercentimc.it 


